JURNALUL TiCaTecA
PE-NTELESUL ADULTILOR

Salut,

Bine ati venit in lumea Tica Teca, acolo unde
copilul dumneavoastra isi va intalni noi prieteni.
Acestia 1l vor conduce, prin joc, spre descoperirea
unei persoane minunate - el insusi.

Copilul dumneavoastra va avea un jurnal in
care se vor impleti voia buna cu invatarea, gandirea
si, mai ales, intuitia si creativitatea.

Haideti sa vedem de ce ar avea nevoie copilul
de acest jurnal, cum si la ce il ajuta!

Cum sa imi educ copilul? Ce este mai bun
pentru copilul meu? Ce ar trebui sa invete copilul
meu pentru a avea succes in viatd? Ce activitati il
stimuleazd cel mai bine pe copil? Ce trebuie sa
invete copilul? Ce trebuie sa faca in afara scolii
copilul? Cat trebuie sa invete copilul?

Sunt intrebari firesti, orice adult responsabil si
preocupat de educatia copilului are aceste
framantari, ca urmare a asumarii rolului de educator.
Problema insa apare din stabilirea vaga a reperelor,
precum si din relativizarea acestora.

Concret, cine sau ce ma face pe mine sa fiu
convins ca materia predata la scoald e buna pentru
copilul meu? Sau suficienta? Cine sau ce imi spune
ca activitatile din afara scolii sunt necesare (de multe
ori aceste activitati fiind de fapt o prelungire a celor
din timpul activitatilor de la clasa)?
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Raspunsul ni-l d& COPILUL. In mintea,
sentimentele si actiunile copilului trebuie sa
cautam reperul.

Atunci cand vedem la copiii nostri starea
de bine data de descoperirea propriilor
capacitati si motivatii,

atunci cand vedem implicarea totala a
copilului in actiuni care il duc spre dezvoltare,
spre crestere,

atunci cand copilul este capabil sa
analizeze, sa decida si sa actioneze in mod
autonom pentru a rezolva situatiile existentiale
cu care se confrunta - de la o simpla problema de
matematica pana la mentinerea unei prietenii
(adaptat nivelului de varsta, bineinteles),

atunci putem sti ca reperele alese sunt
cele bune, pentru ca sunt bune pentru ACEST
copil.

Dar cum putem face acest lucru?

In primul rand fiind atenti la copil,
privindu-l pe copil ca pe o fiinta complexa si
unitara. Copilul nostru nu este doar un elev, nu
este doar un matematician, nu este doar o persoana
care are nevoie sa se joace sau nu este o persoana
care trebuie sa faca sport. El este toate in acelasi
timp, in diverse proportii. Noi suntem obisnuiti, de
scoala si de societate, sa punem accent doar pe
partea scolara, pe partea de invatare. Noi credem
eronat ca a invata trebuie neaparat sa fie legat de
materiile de la scoala. Este adevarat ca e necesara si
suficienta stimularea aceasta pentru un copil care va
deveni conformist. Va face ce ii spun ceilalti sa faca.
Daca asta va doriti.... Ne indoim, nu ati citi aceste
randuri!
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Dumneavoastra doriti altceva pentru
copil. Ati intuit ca mai e nevoie si de altceva, de
ceva ALTFEL. Acest altfel stimuleaza intuitia
copilului, creativitatea copilului, capacitatea lui
de a fi el insusi, altfel decat ceilalti, dar
impreuna cu ceilalti.

Daca avem ca adulti aceasta atitudine, aceasta
abordare, veti alege activitati pe masura acestui
deziderat.

Una dintre aceste activitati este acest Jurnal
ALTFEL.

Aici, impreuna cu personajele jurnalului, se va
descoperi pe el, in activitati comune oricarui copil,
dar transformate prin jocul lui, prin intuitia lui, prin
creativitatea lui, prin efortul lui de invatare, intr-
un tablou personalizat care il cuprinde pe el in mod
unitar, cu gandurile, emotiile si actiunile lui.

Dar sa vedem cine sunt aceste personaje?

Chestiuta si Descurcarita il vor purta printre
activitati si situatii atipice, in care el poate indrazni,
poate avea curajul sa faca lucruri obisnuite altfel, sa
fie creativ;

Vorbarica il va ajuta, prin diverse jocuri, sa isi
dezvolte capacitatea de comunicare;

Istetel il provoaca sa gandeasca si sa rezolve
sarcinile unor jocuri de gandire.

Memorica i stimuleaza memoria pentru a
avea un bagaj cat mai util de cunostinte;

si, pentru a respecta principiul mai sus
enuntat, acela de a vedea complexitatea copilului, nu
puteam lasa deoparte miscarea. Aici isi va face
treaba Zbengunici.
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Toate activitatile sunt la indemana copilului,
poate sa le realizeze fara asistarea lui de catre un
adult, toate presupun activarea intuitiei si a
creativitatii, dar mai ales toate presupun distractie.
Mai e doar o singura conditie - adultii sa se
autorizeze pe ei insisi sa indrazneasca.

Indrazniti

sa oferiti copilului posibilitatea sa isi
descopere propria personalitate in mod creativ,

sa iesiti din tiparele prestabilite,

sa va construiti impreuna cu copilul un
tipar specific lui!

Indrazniti sa fiti ALTFEL,
intr-o lume care ne propune sa fim la fel!

Demersul nostru va continua cu alte jurnale
adaptate vérstei copilului, jurnale care sa Il
insoteasca in formarea lui ca persoana unica si
autonoma, creativa si dinamica, cu respect fata
de sine si fata de ceilalti.

O PERSOANA CARE SA SE BUCURE
DEPLIN DE SUCCES!

Psiholog consultant,
TIBERIU DUGHI
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